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Co je to program aktivneho starnutia?

- Ide o koncepny dokument, ktory komplexne rieSi situéciu stdr3iedi, seniorov a
starnucej populacie.

- Nadvéazuje na Narodny program aktivneho starnutiaraky 2014 — 2020, ktory
4.12.2013 schvélila vliada SR.

- PrindSa navrh konkrétnych opatreni nielen p&asiych seniorov, ale pripravuje aj
podmienky pre budlce generacie.

- Pre dely tohto dokumentu boli seniori definovani ako lmg@o veku 50 rokov
a starsie.

- Program aktivneho starnutia je otvoreokuinent

Definicia aktivheho starnutia

- Aktivne starnutie znamena plnohodnotné prezivanieta aj vo vyssom veku,
zodpovedny pristup k zdraviu, zivot v beé¢pa dbéstojnosti a s moznimal z@&astnt’
sa diania v spolmosti.

- Aktivne starnutie je prostriedkom zamedzenia izela¢vylicenia) obyvatBov
vySSieho veku zo spalaosti,¢im sa posituje medzigenetma integracia a solidarita.

- Aktivne starnutie je prostriedkom integracie semwoido spoldnosti na vSetkych
arovniach: ako ofan, obyvate danej mestskejasti, obyvate Bratislavy.

Informécia o pracach na dokumente

- Na rokovani Rady seniorov Bratislavy 19.6.2013 lprkedloZzeny néavrh na
vypracovanie komplexného materialu k aktivnemunstém pod ndzvom ,Stratégia
aktivneho starnutia“ s 9 nosnymi témami.

- Narokovani Rady seniorov Bratislavy 4.09.20b&tschvalena 7 élenna pracovna
skupina.

- Na zasadnuti Rady seniorov Bratislavy 11.1232B&l predloZzeny material na
rokovanie pod nadzvom ,Program aktivneho starriBtaislavy".

- Na zasadnutia Rady seniorov Bratislavita d9.02.2014 bol predmetom rokovania
.Program aktivneho starnutia hlavného mesta SRidba&y na roky 2014 — 2020,
ktory bol prepracovany na zéklade pripomienok.

- Vysledny materidl po zapracovani internych pripamle oddelenia socialnych veci
bol prerokovany v Operativnej porade priméatata @0.3.2014.

Material bol predloZzeny na verejné pripomienkovafiid.3.2014), uskutmila sa aj
jeho verejna prezenticia a diskusia (22.4.2014yov#A zaslany vSetkym relevantnym



subjektom (Jednota déchodcov, CentrdadSieho vzdelavania, Bratislavské dobriwvicke
centrum a pod.) ako aj odbornym utvarom magistinfiMného mesta SR, mestskyastiam
a vybranym mestskym organizciam.

Dokument bol prerokovany v nasledovnych komisiach:
- Komisia kultary a ochrany historickych pamiatok,
- Komisia socialnych veci, zdravotnictva a rozvojadnia,
- Komisia tzemného a strategického planovania, Zélairprostredia a vystavby,
- Komisia dopravy a inforntaych systémov,
- Komisia pre Skolstvo, vzdelavanie a Sport.

Navrh materialu bol po prejednani v komisiach aaepvani pripomienok prerokovany v
Operativnej porade primatoraal 2. 6. 2014.

Uznesenim Mestskej rady hlavného mesta $Ratislavy ¢. 1136/2014 zotila 12.
06. 2014 Mestska rada hlavného mesta SR Bratislawglporiéa Mestskému
zastupitd’stvu hlavného mesta SR Bratislavy prerokové Program aktivneho starnutia
hlavného mesta SR Bratislavy na roky 2012020 a predloZi’ na rokovanie Mestského
zastupitd’stva 26.6.2014.

Pre mnozstvo materialov nebol material prerokovanya bol preloZzeny na rokovanie
mestského zastupitkstva diia 24. 09.2014.

Uznesenimé. 1656/2014zo tla 24. 09. 2014 Mestské zastupltstvo po prerokovani
materialu schvalilo Program aktivneho starnutia hlasného mesta SR Bratislavy

Program aktivneho starnutia obsahuje 12 cibov a 38 opatreni pre roky 2014 — 2020:

1.  Ochrandudskych prav, podpora aktivnej nezavislosti a b&zpsi

2. Zdravie a zdravotna starostlivosstarobe

3. Zamestnanie a uplatniteog’ seniorov

4.  Obmedzenie rizika chudoby seniorov, rozvoj ekoiotty dostupnych socialnych
sluzieb a podpora rodinného zazemia

5. Bezbariérovas
6. Doprava

7. Byvanie

8. Bezpénog

9.

Zivotné prostredie a verejné priestory
10. Zapojenie seniorov do&@anskeho Zivota,as’ na rozvoji mesta
11. Zapojenie do kultarnych, vzdelavacich, pawjeh a inych aktivit na tzemi mesta

12. Dostupnasinformécii pre seniorov a vzdelavanie



Sias’ou Programu aktivneho starnutia jeAk ény plan na roky 2014 — 2015.
Tento ma v 5 oblastiach 15 opatreni:

1. Zdravie a zdravotna starostlivos v starobe

2. Zamestnanie a uplatnit€nost’ seniorov

3. Doprava

4. Bezp€nog’

5. Zapojenie do kultarnych, vzdelavacich, pohybovyita inych aktivit na tzemi mesta

K dokumentu bol na Ziadog’ socialnej komisie spracovany a predloZzeny aj navrh

finanénych poziadaviek.

Zaver.

Mestské zastupitstvo svojim uznesenim schvalilo predloZeny Proga&ativneho starnutia,
ale neprijalaziadne ukladacie uznesenie

Samotnym materidlom, pretoZze nema kto, zo zétwsti zaobera koordinator rady seniorov.
Ten vsak pracuje ako déchodca na dohodu s vykortbhodin tyZdenne a predmetom jeho
zmluvy je organizéne a administrativne zabezpga’ chod rady seniorov - poradného
organu primatora.

Nikto sa nezaoberal rozpisom opatreni na jednodolidorné Utvary magistratu a mestské
organizacie.

Takisto nebolo prijaté uznesenie, ktoré by uklagelméatorovi predkladanapr. réne
informéciu o plneni opatreni.

Ako rieSenie navrhujem, aby na najblizSom zasadamhestského
zastupitd’stva v bode R6zne vystupila predseddita Socialnej komisie

a navrhla prijat uznesenie, ktoré by ulozZilo primatorovi, aby odbané
Utvary magistratu a mestské organizacie pripraviliodpoet plnenia
opatreni Akéného planu programu aktivneho starnutia za roky 204/2015
a primator predlozil informaciu o plneni Akéného planu na rokovanie
MsZ v marci 2016.



